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Thema: Stärken und Schwächen erkennen 
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Aufgaben:  Denken Sie darüber nach, was Sie gut können 

Thema: 
 Herausfinden der Stärken und Schwächen 

 Sicher sein im Vorstellungsgespräch 

Übungen: 

 Bitte beantworten Sie die Fragen auf dem Arbeitsblatt „die eigenen 
Interessen herausfinden“ 

 Schauen Sie bitte den Film unter dem folgenden Link: 
https://youtu.be/U3TVByjqI2c 

 

Fragen: 

 Was können Sie besonders gut? 

 Welche Arbeit macht Ihnen Freude? 

 Können Sie gut mit Menschen arbeiten? 

 Sind Sie handwerklich begabt? Können Sie gut praktisch arbeiten? 

 

https://youtu.be/U3TVByjqI2c

